ALLES GEPACKT, AN ALLES GEDACHT

AUSRUSTUNG UNTERWEGS
Wintermantel | Rucksack
Thermo- und Funktionsunterwasche [] Trinkflasche
Fleecejacke [] Schlafmaske & Ohrenstopsel
Winterstiefel
Schneeschuhe ELEKTRONIK

Mutze, Schal und Handschuhe D Mobiltelefon

Badebekleidung (fiir evtl. Wellnesstag) D Kopfhorer

HpEpEpEnERERENE

Ski- oder Snowbardbekleidung D Ladegerat/Powerbank

[] J]acke
D Hose SlCHERHElT&GESUNDHElT
| Helm | Auslandskrankenversicherung
I:] sl D Reisepass (wenn benétigt)
D Stirnband
| | Bargeld/Kreditkarte
D Skisocken (in lokaler Wahrung)
| Sportausriistung | Personliche Medikamente
| Skier/Snowboard & Erste Hilfe Set
| Stécke
D Skischuhe/Snowboardboots EIGENE IDEEN

| Sonnencreme

| Lippenpflege
D Handwarmer
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